Vive en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
Permanece firme
Por lo tanto pónganse todas las piezas de la armadura de Dios para poder resistir al enemigo en el tiempo del mal. Así, después de la batalla, todavía seguirán de pie, firmes. (Efesios 6:13)
El mundo piensa que el poder es acción. La gente poderosa es capaz de tomar control y cambiar las cosas. Hay un poder que el mundo pasa por alto. Hay poder en permanecer firmes en la fe. Los cristianos por mucho tiempo han permanecido firmes, no para ganar el poder de este mundo, sino como testigos del mundo que vendrá. Así que permanezcamos firmes, comprometidos y testificando al mundo.
Resumen de la sesión
Crece más profundo
Encuentro bíblico: La parábola del sembrador (Marcos 4:1–20)
Resultado: Deja que la palabra de Dios se arraigue en ti y te haga crecer a pesar de los desafíos de la vida.
Hoy, estamos estudiando con más profundidad la historia que Jesús contó sobre un agricultor que salió a sembrar. Jesús a menudo hablaba por parábolas en las que usaba situaciones cotidianas para enseñar una lección más profunda sobre el reino de Dios. En esta historia, Jesús dijo que el suelo en el que cayó las semilla representaba diferentes tipos de personas que escuchan la Palabra de Dios. Rechazamos la verdad de Dios cuando escuchamos al enemigo y no desarrollamos una relación profunda con Él o cuando nos aferramos a las cosas de este mundo. Para crecer espiritualmente, necesitamos dejar que la Biblia eche raíces en nuestra vida. Debemos preguntarnos lo siguiente: ¿es nuestro corazón como buena tierra para que la Palabra de Dios pueda echar raíces y crecer?
	Necesitarás
	•	Hoja de actividad en grupo, una por equipo
	•	Respuestas a la Hoja de actividad en grupo
	•	Lápices o bolígrafos, uno por equipo
	•	Teléfono inteligente o temporizador
	•	Premios pequeños para los miembros del equipo ganador.
Preparación
	•	Imprime copias de la Hoja de actividad en grupo, una por equipo.
	•	Imprime una copia de las Respuestas a la Hoja de actividad en grupo, según sea necesario.
	•	¿Es la primera vez que enseñas Vive para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.


Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas

Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender sus nombres, y agradecer a todos por venir. Tu amabilidad aquí puede crear niveles de comodidad que fomenten más adelante la participación de los alumnos. 
Oración de apertura
Ideas para la oración: Antes de orar, pregunta a los alumnos si tienen alguna petición específica. Luego pide que oren por las peticiones que se mencionaron. Cierra este tiempo pidiendo a Dios que hable a cada uno en el grupo para que los comentarios los acerquen a Él.
Introducción
	
PREGUNTA
¿Alguna vez has comido verduras y frutas que crecieron en el huerto de alguien?


Ya sea que hayas cultivado un huerto antes o no, probablemente sepas que todas las plantas necesitan ciertas elementos para crecer. Sin la luz del sol, el agua y el suelo adecuados, la semilla simplemente no germinará. En la historia bíblica de hoy, Jesús usó la imagen de la semilla y la tierra para resaltar un punto. Como una planta sana, nuestra fe en Dios necesita ciertas condiciones para desarrollar raíces realmente profundas y crecer bien. Hoy veremos que, a veces, la Palabra de Dios no echa raíces en la vida de alguien porque no está en el ambiente adecuado.
Actividad en grupo
Juego Hallazgo en el jardín
	Necesitarás
	•	Hoja de actividad en grupo, una por equipo
	•	Respuestas a la Hoja de actividad en grupo
Preparación
	•	Imprime copias de la Hoja de actividad en grupo, una por equipo.
	•	Imprime una copia de las Respuestas a la Hoja de actividad en grupo según sea necesario.



Ya que hoy hablaremos de semillas, pensé que sería divertido ver cuánto sabemos sobre horticultura. Nos dividiremos en equipos, y cada equipo obtendrá una página con ilustraciones de una variedad de semillas. Tendrán tres minutos para hacer coincidir la semilla con la planta que crecerá de ella, y escribirla en la página del equipo. Las semillas pueden ser de cualquier fruta, verdura, árbol, grano o maleza. En la página muestra todas las respuestas posibles. El equipo que identifique la mayor cantidad de semillas correctamente ganará un premio pequeño.
•	Divide el grupo en equipos de 4 o 5, o 2 o 3 para grupos más pequeños.
•	Distribuye una copia de la Hoja de actividad en grupo y un lápiz a cada equipo. Luego inicia el temporizador por tres minutos.
•	Cuando se acabe el tiempo, cuenta las respuestas correctas de cada equipo.
•	Celebra a los ganadores, otorgando un pequeño premio a cada miembro del equipo ganador.
¡Bien hecho! Cada semilla que examinaste tiene el potencial de germinar y convertirse en una planta bien desarrollada. Pero eso solo sucederá en el ambiente adecuado. Sin el suelo, los nutrientes, el agua y la luz del sol, cada semilla podría morir antes de echar raíces. 
Hoy veremos cómo sucede lo mismo con la Palabra de Dios. Cuando se siembra la Palabra de Dios en nuestra vida, esta podría ayudarnos a desarrollar una relación saludable con Dios, o lo que leemos y escuchamos podría marchitarse antes de que madure. Todo depende del ambiente y del suelo en el que se siembra la Palabra de Dios. Veamos el video y comencemos.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada alumno tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
A medida que el ministerio de Jesús creció y ganó popularidad, las multitudes que lo seguían aumentaron más y más. Cierto día se juntó una gran multitud por lo que Jesús buscó otro lugar desde donde enseñar. Decidió que enseñaría desde una barca mientras la multitud escuchaba desde la orilla. 
Jesús varias veces uso objetos cotidianos que eran familiares para las personas con el fin de ayudarlas a entender las ideas espirituales y lo que significaba ser un seguidor de él. En su enseñanza acerca de un agricultor que esparcía semillas, Jesús desafió a la multitud a dejar que la Palabra de Dios se arraigara profundamente en su vida. Veamos lo que Jesús enseñó ese día.
Jesús enseñó una parábola sobre la semilla
Lee Marcos 4:1–9.
	
PREGUNTA
¿Por qué piensas que una gran multitud seguía constantemente a Jesús? ¿Qué podrían haber buscado?



	PREGUNTA
¿Por qué piensas que Jesús eligió enseñar esta parábola a la multitud?


La multitud que se reunió alrededor de Jesús incluía una diversidad de personas que creían en Él; otros, simplemente tenían curiosidad o no les agradaba Jesús en lo absoluto. Entonces, es muy posible que Jesús supiera que muchas de las personas que estaban ahí en ese momento no lo seguirían para siempre. Algunos se alejarían cuando la popularidad de Jesús disminuyera o cuando las cosas se pusieran difíciles. Al igual que la semilla que no echó raíz, probablemente algunos de los que lo seguían, no permanecieron.
	
PREGUNTA
¿Cuáles son los cuatro tipos de tierra que Jesús mencionó en la historia?



	PREGUNTA
En este punto, ¿qué crees que sintieron y pensaron las personas en la multitud mientras escuchaban la historia de Jesús?


Como a veces era el caso, cuando Jesús enseñaba por parábolas, la multitud probablemente estaba un poco confundida: ¿Por qué Jesús les había contado esa historia? ¿Qué tenía que ver la semilla y la tierra con seguir a Jesús?
	
PREGUNTA
¿Piensas que la multitud habría entendido esta parábola mejor o no tan bien como la mayoría de las personas lo haría si la escucharan hoy? ¿Por qué?



	PREGUNTA
¿Qué crees que quiso decir Jesús en el versículo 9 cuando dijo: «El que tenga oídos para oír, que escuche y entienda»?


El hecho de que Jesús dijera «el que tenga» nos muestra que Él quiere que todos escuchen su verdad. Para nosotros hoy, este desafío de Jesús puede motivarnos a leer la Biblia para crecer. El que quiera oír, aprender y crecer puede hacerlo. ¡Ahora mismo, mientras profundizamos en esta historia, estamos siguiendo las instrucciones de Jesús!

¿Lo sabías?
	Durante los tiempos bíblicos, la agricultura era parte importante de la vida cotidiana. De las tres principales festividades anuales judías en que los israelitas debían adorar en el templo de Jerusalén, dos eran celebraciones de la cosecha. La Fiesta de los Tabernáculos, conocida como Sucot, celebraba la cosecha de otoño. La Fiesta de las Semanas, conocida como Shavuot o Pentecostés, celebraba la cosecha del trigo en primavera.


Los discípulos de Jesús estaban confundidos por esta parábola
Lee Marcos 4:10–12.
	
PREGUNTA
¿Te sorprende que los discípulos de Jesús estuvieran confundidos por esta historia? ¿Por qué sí o por qué no?


Felizmente para aquellos de nosotros que leemos estos versículos, los discípulos no estaban confundidos. En cambio, después de que la multitud se había ido, ellos decidieron preguntar a Jesús cuál era el significado de su enseñanza. Y debido a que le pidieron una explicación, nosotros también obtenemos una.
	
PREGUNTA
En la escuela, cuando alguien está confundido por algo que dice un maestro, ¿es más probable que pregunte al respecto mientras otros escuchan, que pregunte después o que simplemente permanezca confundido?



	PREGUNTA
¿Alguna vez has estado confundido por algo que has leído en la Palabra de Dios? Si es así, ¿qué hiciste al respecto?


Es interesante que Jesús eligió hablar en parábolas a pesar de que algunos no entendían la verdadera enseñanza. Jesús sabía que parábolas como estas podrían ayudar a más personas a recordar las verdades que Él enseñaba. Después de todo, en ese tiempo la gente no tenía una copia propia de la Biblia ni usaban la Internet para buscar los versículos más tarde. Entonces, una historia como esta ayudaba a que la verdad de Dios se grabara en la mente de los oyentes, para más tarde meditar en ello.
A veces las parábolas de Jesús revelaban el corazón de quienes las escuchaban. Aquellos, cuyo corazón no estaba dispuesto a escuchar y aprender, no se esforzaban por entender a Jesús. Felizmente, hoy no tenemos que preguntarnos qué quiso decir Jesús con esta historia porque sus discípulos pidieron que les explicara la enseñanza. Veamos el significado de la parábola y cómo se relaciona con nuestra vida hoy.
Jesús explicó la parábola
Lee Marcos 4:13–20.
La semilla representaba la Palabra de Dios, sembrada en la vida de las personas. Esto es exactamente lo que Jesús fue haciendo de pueblo en pueblo. Y al igual que la semilla en la parábola, las palabras de Jesús fueron recibidas de diversas maneras.
	
PREGUNTA
¿Qué representaba la semilla que cayó en el camino?



	PREGUNTA
Según el versículo 17, ¿por qué no duró mucho la semilla que cayó en tierra rocosa?



	PREGUNTA
¿Cómo te piensas que respondieron los discípulos cuando Jesús les explicó la parábola?


Los discípulos aprendieron que esto era mucho más que una historia sobre un agricultor. Era una historia sobre el reino de Dios con un significado importante en cada detalle. Jesús quería que sus discípulos entendieran la parábola, pero Él no quería que la experiencia terminara allí. Jesús quería que ellos aplicaran la verdad a su vida.
	
PREGUNTA
¿Has sido testigo de personas en tu vida que han recibido a Dios y su Palabra con gozo pero que más tarde se alejaron? ¿Qué es lo que típicamente hace que las personas dejen su fe en Dios?



	PREGUNTA
¿Cuáles son algunos ejemplos de las «preocupaciones de esta vida» que podrían desplazar la Palabra de Dios en nuestra vida hoy?



	PREGUNTA
¿Qué pasó con la semilla que cayó en la buena tierra?


A pesar de que vivimos en un mundo diverso con diferentes desafíos, la verdad de esta historia sigue siendo la misma para nosotros. Podemos aplicar esta parábola mirando la condición de nuestro propio corazón. Podemos considerar el efecto de la Palabra de Dios en nuestra vida.
Aplicación de la parábola
	
PREGUNTA
¿Cuáles son algunas maneras diferentes en que la Palabra de Dios puede ser sembrada en la vida de las personas hoy?


No se equivoquen: La misión de Dios no ha cambiado. Él todavía quiere que todos sean salvos y crean en Él. Dios todavía quiere sembrar su Palabra en nuestra vida hoy. Leer la Biblia por nuestra cuenta o con otros, escuchar sermones y oír lo que el Espíritu Santo habla a nuestro corazón son solo algunas de las maneras en que la semilla de la Palabra de Dios puede ser sembrada en nuestra vida. Pero como dice la parábola, la manera en que respondemos a la Palabra de Dios es lo que realmente importa. 
	
PREGUNTA
¿Qué tipo de suelo crees que es más común en las personas hoy en día?



	PREGUNTA
¿Puedes pensar en alguien que conoces y que es un ejemplo de la buena tierra que produce una cosecha?



	PREGUNTA
¿Cómo describirías qué es echar raíces para que tu fe crezca?



	PREGUNTA
¿Cómo te desafía esta parábola a cambiar las cosas en tu vida espiritual?



Reflexiona
Deja que la palabra de Dios se arraigue en ti y te ayude a crecer a pesar de los desafíos de la vida.
¡Qué parábola tan desafiante! Todos debemos dedicar un momento para examinar la condición de nuestro corazón y la raíz de nuestra fe. ¿Has permitido que Satanás robe la Palabra de Dios de tu corazón o que te debilite? ¿Acaso los problemas o la persecución han tomado lo mejor de ti? ¿Has permitido que las preocupaciones de la vida, la atracción de la riqueza o el deseo de tener cosas de este mundo impidan que tu relación con Dios madure y produzca cosas buenas?
Si la respuesta a cualquiera de esas preguntas es sí, entonces debes decidir cómo responder. Como Jesús le preguntó a la multitud, ¿prestaremos oídos para escuchar y entender lo que Dios nos está diciendo? ¿O le daremos la espalda, para seguir nuestra vida diaria e ignorar la voz de Dios? Si queremos mantenernos firmes en nuestro compromiso con Jesús, debemos dejar que la Palabra eche raíces más profundas en nuestra vida.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento para considerar cómo vemos en nuestra vida lo que hemos aprendido de la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para tener un momento de reflexión en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean decir algo. Compatir tu experiencia personal puede animar a los alumnos a participar.
	PREGUNTA
¿Qué tipo de suelo te describe mejor hoy?



	PREGUNTA
¿Te ha dicho el Espíritu Santo que la condición de tu vida necesita mejorar?



	PREGUNTA
¿Qué necesita cambiar en tu vida para ser como la buena tierra?



Activa
Queremos ser personas que crecen en la fe. Pero puede ser difícil saber cómo crecer si nuestro corazón es buena tierra. Es por eso que Dios nos ha dado amigos de confianza, líderes y el Espíritu Santo para ayudarnos a crecer. Elige a otra persona en el grupo y comparte qué tipo de suelo te describe y qué paso planeas dar para ser una tierra más fructífera. Invita a tus alumnos a hablar conversar contigo durante la semana para ver cómo les va.

Conclusión
A veces, las enseñanzas de Jesús nos desafían, y nos mueven a cambiar cosas de nuestra vida que nos impiden acercarnos más a Él. Cada vez que el Espíritu Santo use estas cosas para desafiarnos, podemos estar seguros de que es para nuestro bien. Él no quiere que nos sintamos solamente culpables o avergonzados. Dios quiere que crezcamos, maduremos y prosperemos en nuestra relación con Él.
En la historia bíblica de hoy, ¿recuerdas cómo la semilla que cayó en la buena tierra produjo una buena cosecha? Cuando escuchamos y obedecemos la Palabra de Dios, produciremos una cosecha en nuestra propia vida y alentaremos el crecimiento en los demás. Hagamos el compromiso de ser personas que echen raíces y produzcan una cosecha para el reino de Dios.
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que hay algunos en el grupo que no tienen una relación personal con Jesús.
Tal vez seguiste esta historia hoy y te diste cuenta de que tu corazón no ha sido como buena tierra para la fe en Dios. Nunca es muy tarde para invitar a Jesús a cambiar tu vida. Jesús ya hizo la obra cuando murió en la Cruz y después resucitó. Él invita a todos a una vida nueva y próspera con Él.
¿Hay alguien aquí que desea orar para tener una relación con Jesús o porque quiere renovar su relación con Él?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o al terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con ellos sobre dónde están en su andar con Dios y pregunta cómo podrías ayudarlos.


Oración
Padre celestial, gracias por tu Palabra y por cómo nos desafía a ser como tú. Queremos dejar que tu Palabra crezca profundamente en nuestro corazón. Ayúdanos a mantener el compromiso contigo, sin importar los desafíos que enfrentemos. Enséñanos a vivir ese tipo de vida. Pedimos esto en el nombre de Jesús. Amén.
Despedida
Recuerda, hay una aplicación del Proyecto Compromiso Bíblico que te ayudará a desarrollar tu fe como la buena tierra. Dedica el tiempo esta semana para estudiar la Palabra de Dios con los devocionales. ¡Hasta la próxima reunión!
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